
Nudeln *Käse-Hackfleisch-* Rohkostsalate

mit Laucheintopf mit

Tomatensoße mit Kartoffelwürfel Dressing

*Dicke Rippe* vegetarische Bratwurst

mit Karotten-Pastinaken Gemüse mit Gemüse in Soße Götterspeise

und Salzkartoffeln und Kartoffelpüree mit Vanillesoße

Schmorrkohl Geflügelfrikadelle

mit Hackfleischbällchen mit Kohlrabi in Soße Obst

und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln

Putensahnegeschnetzeltes buntes Rührei Rohkostsalate

mit Champignons mit Salzkartoffeln mit

und Reis und Tomatenrahmsoße Dressing

Hamburger Pannfisch *Fleisch mit Soße*

Freitag Fischfilet mit Senfsoße mit Gemüse Joghurt

und Bratkartoffeln und Salzkartoffeln

Änderung vorbehalten!

Mittwoch

Donnerstag

Wir wünschen einen guten Appetit

        Speiseplan vom 20.11.2023 bis zum 24.11.2023      Schule

Menü 1 Menü 2 Menü 3

Montag

Dienstag
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Wehsel

04.10.2023 Unsere Speisen können Allerge Zusatzstoffe enthalten]


