Speiseplan fur die Schule Lensahn:
16.02.2026 bis 20.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
y 3y : Gemuse-Nudel- Holsteiner Rinderfrikadellen mit
. Leberkédse/Hdhnchen mit .
»Froschkénig” Suppe o Auflauf mit Kartoffelsuppe Erbsen und Wurzeln,
. Blattspinat in Rahm, dazu . . .
mit Backerbsen Tomatensauce und (vegetarisch) mit dazu Kartoffelbrei
Salzkartoffeln L
Kdse tberbacken Baguette
. . Gemduse-Nudel- Vegetarische Frikadellen
~Froschkénig” Suppe e us?eak il Sl e Auflauf mit Holsteiner mit Erbsen und
: . in Rahm, dazu
Vegi mit Backerbsen Salzkartoffeln Tomatensauce und Kartoffelsuppe Wurzeln, dazu
Kdse liberbacken (vegetarisch) mit Kartoffelbrei
Baguette
Dessert / / / Naturjoghurt mit Pfirsichen /
Suppe ist vegetarisch! Suppe ist vegetarisch!
Allergene 1,6 1,2,6 1 1,611 1,2,6

Allergene: 1 Gluten/ 2 Eier / 3 Fisch /4 Nusse / 5 Soja / 6 Milch / 7 Schalenfriichte / 8 Farbstoff / 9 gewachst/ 10 Phosphat / 11 Konservierungsstoffe

12 Antioxidationsmittel / 13 StiBungsmittel



