Speiseplan fur die Schule Lensahn:

06.07.2026 bis 10.07.2026

Montag
Nudeln mit
Tomatensauce
. Nudeln mit
Vegi
Tomatensauce
Dessert /
Allergene L
Allergene:

Dienstag

Putenbraten mit
Bratensauce, Erbsen
und Wurzeln dazu
Salzkartoffeln

Vegibratling mit
Tomatensauce, Erbsen

und Wurzeln dazu
Salzkartoffeln

/

12 Antioxidationsmittel/ 13 SuBungsmittel

Mittwoch

Spatzle Auflauf mit
Gemuse und
Paprikasauce

Spatzle Auflauf mit
Gemuse und
Paprikasauce

Mini Berliner

1,6,11

Donnerstag Freitag
Ofenkartoffeln mit Puten -
Sour Creme, Bunter Geschnetzeltes mit
Salat und Dressing Reis

Ofenkartoffeln mit

ol Creme, BT Tofugeschnetzeltes mit

Salat und Dressing Reis
/ /
6,11 1,6

1 Gluten/ 2 Eier/ 3 Fisch /4 Nusse / 5 Soja / 6 Milch / 7 Schalenfruchte / 8 Farbstoff / 9 gewachst/ 10 Phosphat/ 11 Konservierungsstoffe



	Folie 1

