Speiseplan fur die Schule Lensahn:
12.10.2026 bis 16.10.2026

Montag Dienstag

Paniertes

Seelachsfilet mit Pizzasuppe mit

Salzkartoffeln und Baguette
Remoulade
Kartoffel-
Vegi Gemusetaler mit Pizzasuppe mit
Salzkartoffeln und Baguette
Remoulade
Dessert / Hmb_eer G.otterspelse
mit Vanillesauce
Allergene 1.2,3,6 1,11
Allergene:

12 Antioxidationsmittel/ 13 SuBungsmittel

Mittwoch Donnerstag Freitag

Bratwurst mit
Bratensauce, Erbsen &
Wurzeln mit
Kartoffelbrei

Tofu Bratwurst mit
Schichtkohl mit Tofu Bratensauce, Erbsen &
und Kartoffeln Wurzeln mit

Gefullte
Kartoffeltaschen mit
Sour Creme und
Gemuse

Gefullte
Kartoffeltaschen mit
Sour Creme und

Schichtkohl mit
Rinderhack und
Kartoffeln

Gemuse Kartoffelbrei
/ / /
6 5 6

1 Gluten/ 2 Eier / 3 Fisch /4 Nusse / 5 Soja / 6 Milch / 7 Schalenfruchte / 8 Farbstoff / 9 gewachst/ 10 Phosphat/ 11 Konservierungsstoffe
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